13.04 wtorek
Wiosenne powroty
Poznajemy budowe ptaka.

1. ,Magiczny trojkqt”- przeksztalcanie trojkgta.
Rysujemy dziecku trojkat na $rodku kartki, dziecko ma go wykorzysta¢ do stworzenia ptaka,

dorysowujac brakujace elementy (dzidb, gtowa, nogi, ogon, skrzydta) i koloruje.

”»
.

11. Co slychaé panie bocianie?- stuchanie opowiadania M.Strekowskiej-Zaremby ,, Ptaki

Dziecko oglada zdjecie bociana i wypowiada takie stowa, jakie chcialoby mu powiedzie¢ na
powitanie, np. Witaj bocianie. Ciesze sig, ze wrocites.

Stuchanie opowiadania.

Zadzwonita babcia, ta, ktora mieszka pod miastem, na wsi, i powiedziata, ze upiekta ulubione
ciasteczka Ady. — Przyjedziecie do nas? — zapytata.

— No pewnie! — zapewnita Ada i dotad namawiata rodzicow, az si¢ zgodzili na wspolny wyjazd.

— Gdzie ciasteczka? — zapytata, gdy tylko zobaczyta babcie.

Olek nie byt smakoszem ciasteczek, za to lubil towarzystwo dziadka. Odnalazt go w sadzie obok
domu.

Dziadek obserwowatl niebo przez lornetke. Olek zadarl gtowe. W oddali zobaczyt jakie§ drobne
punkciki.

— Bociany wracaja. Co za widok! — dziadek usmiechnat si¢ promiennie.

— Naprawde?! — Olek rzucit si¢ biegiem do samochodu po swoja lornetke. Po chwili byl juz z

powrotem. —



Zdazytem?! Jeszcze je widac¢?! — pytal zdyszany.

Trzeba wam wiedzie¢, ze lornetki przyblizaja 1 powigkszajg obraz, wigc widok byt niezwykty.

Olek tak bardzo zagapit si¢ w niebo, ze nawet nie zauwazyl Ady, ktéra przybiegla za nim z wtasng
malutka lornetka. Patrzyt na szybujace po niebie bociany. Widziat ich roztozone skrzydta, dlugie,
wyciagnigte szyje, czerwone dzioby, a gdy poprawil ostros¢, zobaczyt nawet pojedyncze piora w
ogonach. Ptaki prawie nie poruszaty skrzydtami, a jednak sung¢ty po niebie jak papierowe samoloty

albo mate szybowce niesione wiatrem.

— Tez chciatbym tak lata¢. Szkoda, ze nie mam skrzydel — westchnat.

Dziadek si¢ usmiechnat. — Ptaki moga lata¢ nie tylko dzieki skrzydtom. Ich waga tez jest wazna. Sg
1Zejsze niz my, bo maja lekkie dzioby 1 nieduze glowy. No i nie posiadajg zgbow, Zeby mniej wazyc.
Na niebie byto ttoczno jak na autostradzie. Nie tylko bociany wracaly do domu na wiosng. Lecialy
szpaki, pliszki i zigby. Jedne zawzigcie trzepotaty skrzydetkami, inne machaty nimi tylko od czasu
do czasu.

— Moglbym na nie patrzeé bez konca. Zatuje, Ze tak p6zno poswiecitem sie obserwowaniu przyrody.
Wierzcie mi, ze jest to wyjatkowa przyjemnos$¢ — méwit dziadek. — Nawet nie wiecie, co wyprawiaja
zwierzeta, gdy sadza, ze nikt ich nie widzi. Takich zabaw, psot 1 tancoOw nigdzie indziej nie zobaczycie.
Olka najbardziej zainteresowaty zwierzece psoty. — Pokazesz nam te psoty? — spytat.

— Oczywiscie, wybierzemy si¢ do lasu jutro z samego rana. Babcia pomoze nam przygotowac kanapki
1 termos z ciepla herbatg. Zabierzemy tez mape terenu i to, co najwazniejsze dla obserwatorow
przyrody... — dziadek spojrzal pytajaco na wnuki.

— Ciasteczka! — wykrzykneta Ada.

Olek popatrzyt na siostre z politowaniem. — Lornetki — poprawit ja.

Ich glosy wywabily z domu tate. Spojrzat w niebo na szybujace ptaki i westchnat, podobnie jak
wczesniej Olek: — Cheiatbym lataé jak ptaki.

— Lepiej nie. Musiatby$ wyrwa¢ wszystkie zeby, a i tak bylbys za cigzki — madrze zauwazyt Olek.

— Glowg tez masz za duza — dodata Ada.

— Nie moéwiac o braku skrzydet — dorzucit rozbawiony dziadek.
Rozmowa na temat opowiadania.
* Poznawanie budowy ptaka

Natura caty organizm ptaka wyposazyta w cechy, ktére umozliwiaja mu latanie, np. kosci ptaka sa

zupetnie inne niz kosci innych zwierzat. Sa duzo 1zejsze, gdyz znajduje si¢ mi¢dzy nimi wiele pustych



przestrzeni. Ptaki nie majg zgbow, co takze zmniejsza ich ci¢zar ciala. Pokryte sg pidrami, ktore
spetniaja wiele funkcji. Ptak ma skrzydta, ktére wykorzystuje do radzenia sobie z oporem powietrza.

Rodzic zacheca dziecko do uwaznego obserwowania ptakéw podczas zabaw w ogrodzie i na spacerze.

» Ptaki roznig si¢ zewnetrznie wielkos$cig, ubarwieniem, konczynami, ogonami i dziobami.
Najmniejszym ptakiem na $wiecie jest koliber, a najwickszym — stru$ afrykanski. Najbardziej
kolorowymi ptakami w Polsce sg m.in. kraska, bazant, wilga, dzigciot, szczygiel, sdjka. Najdluzszy
dzidob ma pelikan australijski. Dzioby ptakow sa dostosowane do rodzaju spozywanego pokarmu.
Dzi6b wszystkozercy szpaka czy wrony jest niezbyt duzy, ostry na koncu i przewaznie czarny. Dziob
ziarnozercy, np. wrodbla, jest krotki 1 szeroki. Stuzy do roztupywania twardych nasion. Dziob
owadozercy, np. jaskotki, jest podobny jest do dzioba ziarnozercy. Dzigki niemu ptak moze tapaé
niewielkie owady. Dziob ptakéw drapieznych, np. orla, jest masywny i mocno zagiety. Umozliwia
schwytanie zdobyczy. Dziob ptakow, ktore kuja w drewnie, jest §redniego rozmiaru, ale na koncu
bardzo ostry. Musi bowiem przeku¢ korg¢ drzewa. Bocian za$ ma dziob dtugi, bo poluje na zwierzeta,

ktére zamieszkuja podmokte taki.




Cwiczenia gimnastyczne (pitka)
* toczenie pitki do siebie w siadzie

* rzuty pitki do rodzica i odwrotnie w réznych pozycjach (stanie, klek, siad)

* rzucanie 1 tapanie pitki nad sobg

* toczenie pitki wokot siebie

* utrzymywanie pitki na podudziach. Dziecko lezy na plecach z nogami ugigtymi, uniesionymi nad
podtoge. Na ustawionych poziomo podudziach ktada pitke ,staraja si¢ jak najdtuzej utrzymac pitke
na nogach.

* podanie pitki dotem 1 gorg.

» zuki toczace kulki. Dziecko chodzi na czworakach, popychajac pitke glowa. Pitka powinna by¢
popychana czolem.

* podskoki z pitkg trzymang mi¢dzy kolanami.

I11. Spacer — szukanie budek lggowych i gniazd ptasich

* Odgtosy dzigciola — (deseczka, patyczek)

Rodzic wystukuje jaki$ rytm ,a zadaniem dziecka jest jego powtdrzenie.

* Budka legowa- zabawa konstrukcyjna
Dziecko buduje z dostepnych klockéw budke lggowa dla ptaka. Podaje nazwe ptaka dla ktorego
zbudowato budke.



