
Witam WAS serdecznie w ten wiosenny poranek. 
Wczorajszy dzień nie pozostawił nam złudzeń. 
Mamy Kwiecień.   A Kwiecień plecień wciąż przeplata, trochę zimy, trochę lata. 
Przypomnijcie sobie przysłowie związane z poprzednim miesiącem. 

Poruszajcie się według słów rymowanki.
Zrób do przodu cztery kroki
i wykonaj dwa podskoki.
Zrób do tyłu kroki trzy,
potem krzyknij: raz, dwa, trzy!
Lewą ręką dotknij czoła,
no i obróć się dokoła.
W prawą stronę kroków pięć
zrób – jeśli masz na to chęć.
Potem kroki w lewą stronę:
raz, dwa, trzy – no i zrobione.
Zapraszam do powtórzenia wiersza pt.: GIMNASTYKA. 

 Wyjmijcie z koszulki karty pracy. (kredki, ołówki).
Narysuj kwiaty i trawę po śladach bez odrywania ręki, zaczynając od lewej strony. Pokoloruj 
rysunek.

Zabawa: Podaj słowo. (piłka)
Rodzice chętnie pomogą. Rodzic rzuca piłkę wymawiając dowolną głoskę, np. U.
 Dziecko łapie piłkę, mówi słowo rozpoczynające się tą głoską.

Ułóżcie zdania na temat wybranej dyscypliny sportowej.
Pomogą wam w tym obrazki. Policzcie w nich słowa. 
Np. Piłkarze są sprawni.  (3 słowa).  Sportowców cechuje duża sprawność fizyczna. (5słów)

                                                                       PŁYWANIE

PIŁKA NOŻNA



Odkrywam siebie. Litery i liczby, s.84 (kredki)
Przyjrzyjcie się wyrazom umieszczonym we wzorze. Odszukajcie je w innych wyrazach 
znajdujących się w każdym szeregu. Podkreślcie wyrazy odnalezione.

Przygotujcie karty pracy z koszulki (kredki, ołówek)
Narysujcie po śladzie rysunek kwiatka. (oczywiście bez odrywania ręki). Następnie rysuj szlaczki 
po śladzie, a następnie samodzielnie. 

Karta pracy,cz.3,nr66
Przeczytajcie samodzielnie wyrazy:tak, nie. Połączcie z odpowiednimi zdjęciami.
Określcie położenie obrazka przedstawiającego piłkę na kolejnych kartkach.
Rysujcie pośladach rysunków piłek.

Może tym razem pogoda  wiosenna  chociaż trochę nam dopisze. Dlatego zaproszę Was do zabawy 
ze skakanką. Spróbujcie pokonać trochę lenistwo i nauczcie się skakać na skakance : obiema 
nogami, na przemiennie, na jednej nodze.  Gdy wrócimy do przedszkola na pewno to powtórzymy. 
To super zabawa!!!


