Zalacznik nr 9 do Zarzadzenia Nr 1/2020/2021 Dyrektora Szkoly Podstawowej
im. pplk Stefana Skoczylasa w Rossoszu z dnia 01 wrze$nia 2020 r.
w sprawie wprowadzenia procedur ochrony uczniéw i pracownikow placowki przed Covid-19

Procedury postepowaia podczas lekcji wychowania fizycznego oraz zaje¢ ruchowych

w Szkole Podstawowej w Rossoszu na rok szkolny 2020/2021

1. W zwigzku z wymogami zachowania szczegolnego bezpieczenstwa, czes¢ sprzetu sportowego
moze zosta¢ czasowo wytaczona z uzytku.
2. Wszystkie osoby korzystajace z obiektow sportowych zobowigzane sa do zachowania zasad
higieny:
a) dezynfekcja rak przy wejsciu na teren hali sportowej, orlik 1 po wyj$ciu z toalety,
b) posiadanie odpowiedniego stroju sportowego i obuwia do ¢wiczen.
3. Obstuga hali zobowigzana jest do stosowania wytycznych w celu zapobiegania rozprzestrzeniania
si¢ pandemii, w tym zapewnienia wszystkim osobom niezbednych srodkéw dezynfekcji, utrzymania
nienagannej czystosci terenu hali sportowej oraz wietrzenia hali sportowej. W celu wykonania
wietrzenia hali sportowej wprowadza si¢ przerwe techniczng w godzinach 11.35 — 11.50. Drugie
wietrzenie hali nalezy wykona¢ po zakonczonych zajeciach po godzinie 15.50.
Wietrzenie hali sportowej oraz prowadzenie odpowiedniej dokumentacji nalezy do obowigzkow
obstugi.
4. W godzinach porannych przed rozpoczeciem zaje¢ pracownicy obstlugi dezynfekuja obiekt
sportowy, urzadzenia i przet sportowy oraz dokonujg wietrzenia i sprawdzenia stanu pomieszczen.
Po kazdych zajgciach obluga zobowiazana jest do dezynfekcji sprzgtu sportowego, ktory byt uzywany
na lekcji oraz pomieszczen znajdujacych si¢ w na terenie hali.
5. Podczas przerw s$rodlekcyjnych obowigzuje dla uczniow bezwzgledny zakaz przebywania na
terenie hali i obiektach sportowych.
6. Obowigzuje S-minutowy odstep pomiedzy wchodzacymi 1 wychodzacymi z obiektoéw sportowych
— dotyczy roznych grup ¢wiczebnych.
7. Kazda grupa ¢wiczebna korzysta wytacznie z jednej szatni (odzielnie dla dziewczat i chtopcodw).
8. Na terenie hali oraz boisk nie obowigzuje zakrywanie ust i nosa.
9. Podczas realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego, w ktdrych nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy
ogranicza¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

10. Po kazdych zajeciach uczniowie zobowigzani sg do zabrania stroju sportowego do domu i uprania

go.



