JADŁOSPIS DEKADOWY
                                                                        Poniedziałek
                                                                   31.05.2021
Śniadanie: chleb pszenno-żytni z masłem, serkiem Bieluch, szczypiorkiem i rzodkiewką, kawa inka, herbata malinowa;

Śniadanie II: jabłko;
Obiad: I: zupa porowa z jarzynami i ziemniakami, zielona pietruszka
            II: risotto warzywno- mięsne;
          III: banan, kompot wieloowocowy;

Podwieczorek: weka pszenna z masłem, kiełbasą krakowską, zielonym ogórkiem i pomidorem, herbata owocowa;

                                                                                  Wtorek
                                                                   01.06.2021
Śniadanie: zupa mleczna z płatkami czekoladowymi, graham z masłem, polędwicą drobiową i zielonym ogórkiem, herbata truskawkowa;
Śniadanie II: klementynka, mieszanka studencka (orzechy, żurawina, morele, rodzynki);
Obiad: I: zupa pomidorowa z jarzynami i makaronem pszennym, zielona pietruszka;                           
            II: eskalopki, ziemniaki, surówka wielowarzywna z jogurtem naturalnym;
          III: kompot wieloowocowy;
Podwieczorek: galaretka z owocami, babeczki;

                                                                    Środa

                                                                  02.06.2021
Śniadanie: chleb pszenno-żytni z masłem, schabem chłopskim, sałatą zieloną i papryką, kakao, herbata żurawinowa;

Śniadanie; arbuz;
Obiad: I: zupa ogórkowa z jarzynami i ryżem, zielona pietruszka;                           
            II: schab w sosie musztardowym, kasza kuskus, marchewka z jabłkiem;
          III: kompot wieloowocowy

Podwieczorek: bułeczka cynamonowa, Actimel;            
                                                                         Czwartek

                                                                         03.06.2021

                                                           Boże Ciało

                                                                    Piątek
                                                                  04.06.2021 
Śniadanie: chleb pszenno-żytni z masłem, pastą z tuńczyka, szczypiorkiem i rzodkiewka, kawa zbożowa, herbata owocowa;
Śniadanie; gruszka;
Obiad: I: barszcz czerwony z jarzynami, jajkiem i ziemniakami, zielona pietruszka;                           
            II: pierogi z serem;
          III: jabłko, kompot wieloowocowy
Podwieczorek: sok pomarańczowy, paluszki kukurydziane;           
Poniedziałek
                                                                   07.06.2021
Śniadanie: chleb pszenno-żytni z masłem, kiełbasą szynkową, zielonym ogórkiem i papryką, kawa inka, herbata żurawinowa;

Śniadanie II: winogrona;
Obiad: I: zupa jarzynowa z ziemniakami, zielona pietruszka;
           II: gulasz wołowy z brokułami i brukselką i makaronem pszennym;
          III: brzoskwinia, kompot wieloowocowy;

Podwieczorek: weka pszenna z masłem, jajkiem gotowanym, szczypiorkiem i pomidorem, herbata z cytryną i miodem;

                                                                                     Wtorek
                                                                     08.06.2021
Śniadanie: zupa mleczna z płatkami miodowymi, graham z masłem, filetem z kurczaka i pomidorem, herbata z owoców leśnych;
Śniadanie II: morela;

 Obiad: I: rosół z jarzynami i makaronem pszennym, zielona pietruszka;                     
             II: roladki drobiowy, ziemniaki, sałatka z sałaty lodowej, pomidora koktajlowego i cebuli dymki z jogurtem naturalnym;
            II: kompot wieloowocowy;
Podwieczorek: budyń śmietankowy z sokiem malinowym, biszkopty:
                                                                         Środa

                                                                      09.06.2021
Śniadanie: chleb pszenno-żytni z masłem, schabem chłopskim, serem żółtym, pomidorem koktajlowym, zielonym ogórkiem, rzodkiewką, szczypiorek, miód, kakao, herbata żurawinowa;

Śniadanie: banan;
Obiad: I: zupa selerowa z jarzynami i ryżem, zielona pietruszka
            II: zraz w sosie własnym, ziemniaki, surówka z ogórka kiszonego, papryki i czerwonej cebuli z oliwą;
          III: kompot wieloowocowy;

Podwieczorek: racuchy z jabłkiem, herbata rumiankowa;

                                                                                              Czwartek

                                                                       10.06.2021
Śniadanie: zupa mleczna z płatkami owsianymi, graham z masłem, serkiem Danio, herbata truskawkowa;
Śniadanie II: marchewka, mix bakalie (żurawina, rodzynki, orzechy, słonecznik);
Obiad: I: żurek z jarzynami i ziemniakami, zielona pietruszka;                           

            II: pierogi z mięsem;
          III: klementynka, kompot wieloowocowy;
Podwieczorek: weka pszenna z masłem i pomidorami, parówka z szynki, herbata owocowa;
                                                                                          Piątek
                                                                        11.06.2021
Śniadanie: chleb pszenno-żytni z masłem, twarożkiem, szczypiorkiem i rzodkiewką, kawa zbożowa, herbata żurawinowa;
Śniadanie: jabłko;
Obiad: I: zupa szpinakowa z jarzynami i makaronem pszennym, zielona pietruszka;                           
            II: ryba po grecku, ziemniaki;
          III: morela, kompot wieloowocowy;
Podwieczorek: babka z kakao, kiwi, herbata malinowa;
Picie (herbata, kompot, w każdej ilości)
Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzenia niewielkich zmian w jadłospisie w razie takiej
potrzeby z przyczyn od niego niezależnych
